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09:00-10:30		ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ

PLENARY SESSION

1. Основные акценты Федерального проекта «Укрепление общественного здоровья».
The main accents of Federal project «Public health promotion».
Салагай О.О. – Заместитель Министра здравоохранения Российской Федерации
Salagay O.O. (Russia) – Deputy Minister of Health of the Russian Federation

2. Профилактика хронических неинфекционных заболеваний.
NCD prevention.
Джоао Бреда – Глава европейского офиса по профилактике неинфекционных заболеваний и борьбе с ними, руководитель программы по вопросам питания, физической активности и ожирения, Всемирная организация здравоохранения
Joao Breda (WHO) – Head of the European Office for the Prevention and Control of Noncommunicable Diseases, Program Manager for Nutrition, Physical Activity and Obesity, World Health Organization

3. От общественного здоровья к индивидуальной профилактике.
From public health to individual prevention.
Драпкина О.М. – Директор ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России, член-корреспондент РАН
Drapkina O.M. (Russia) – Director of the National Medical Research Center for Therapy and Preventive Medicine of the Ministry of Healthcare of the Russian Federation, chief freelance specialist in therapy and general medical practice of the Ministry of Healthcare of the Russian Federation, Corresponding Member of the Russian Academy of Sciences
4. Профилактика от рождения до конца жизни.
Prevention, from the cradle to the grave, and beyond.
Поль Дендаль (Бельгия) – Заведующий отделением кардиологии больницы Джесса, Хасселт, Бельгия, профессор сердечно-сосудистой патофизиологии Университета Хасселта, бывший президент Европейской ассоциации профилактической кардиологии
Dendale Paul (Belgium) – Chair of the Department of Cardiology, Jessa Hospital, Hasselt, Belgium, professor of Cardiovascular Pathophysiology, Hasselt University, Past President European Association of Preventive Cardiology

10:45-12:15		Симпозиум «ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ В ФОКУСЕ МЕЖДУНАРОДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ»
«Physical activity in the focus of international research»

Модераторы: Окейли Тони, Драпкина О.М.
Chairpersons: Okely Tony, Oxana Drapkina
5. Cоздадим более активный мир для наших детей?
Promoting a more active world for our children?
Окейли Тони (Австралия) / Okely Tony (Australia)
6. Эпидемия детского ожирения.
Childhood obesity epidemic.
Драпкина О.М. (Россия) / Drapkina Oxana (Russia)
7. САНРАЙЗ проект - Международное исследование по 24-часовому двигательному поведению в ранние годы.
SUNRISE project – «International Surveillance Study of 24-Hour Movement Behaviours in the Early Years».
Окейли Тони (Австралия) / Okely Tony (Australia)
8. Физическая активность и время у экрана во время пандемии COVID-19 у школьников: результаты из 11 Европейских стран.
Physical activity and screen time during the COVID-19 pandemic in school children: findings from 11 European countries.
Ковач Виктория (Венгрия) / Kovach Victoria (Hungary)
9. Исследования в области физической активности в России.
Studies in the area of physical activity in Russia.
Концевая А.В. / Kontsevaya Anna (Russia)
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12:30-14:00		Симпозиум «ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ В СТРАНАХ СНГ: ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ»
«Public health in CIS countries: achievements and perspectives»

Модераторы: Амели Шмит, Концевая А.В.
Chairpersons: Amelie Schmitt, Anna Kontsevaya

1. Проекты ВОЗ в странах СНГ в области питания.
WHO projects in CIS countries in the area nutrition (FEEDCITIES and other).
Бреда Д. / Breda J. / Викрамасинг К. / Wickramasinghe K. (ВОЗ) / (WHO)
2. Контроль табака: достижения и перспективы в Кыргызской Республике.
Tobacco control: achievements and perspectives in Kyrgyzstan.
Алтымышева А. (Кыргызстан) / Altymysheva A. (Kyrgyzstan)
3. Проблемы общественного здравоохранения в Армении с использованием доклада об оценке эффективности системы здравоохранения Армении, подготовленный Национальным институтом здравоохранения с акцентом на неинфекционные заболевания.
Public health issues from Armenia by using Armenia Health System Performance Assessment (HSPA) report (which is being produced by the National Institute of Health of MoH) with focus on NCDs.
Андресян Д. (Армения) / Andresyan D. (Armenia)
4. Общественное здоровье в Узбекистане: достижения и перспективы.
Public health in Uzbekistan: achievements and perspectives.
Цой Е. (Узбекистан) / Tsoy E. (Uzbekistan)
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14:15-15:45		Совещание под эгидой ВОЗ «RUS-AUDIT»

Вступительное слово от Министерства здравоохранения Российской Федерации, ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Минздрава России, Офиса ВОЗ в Российской Федерации (Мелита Вуйнович)
Opening remarks from Ministry of Health of Russian Federation, National Medical Research Center for Therapy and Preventive Medicine of the Ministry of Health of Russia, WHO Office in the Russian Federation (Melita Vujnovic)

1. Применение RUS-AUDIT для краткого профилактического вмешательства и региональный контекст взаимодействия.
Use of RUS-AUDIT for short brief intervention and regional context of such collaboration and experience.
Феррейра Боргез К. (ВОЗ) / Ferreira Borges C. (WHO)
2. Адаптация и валидация теста AUDIT на выявление расстройств, связанных с употреблением алкоголя в Российской Федерации.
Adaptation and validation of the alcohol use disorders identification test (AUDIT) in the Russian Federation.
Бунова А. / Bunova A. (Россия)
3. [bookmark: _GoBack]RUS-AUDIT против AUDIT: прибавится ли работы первичному звену?
RUS-AUDIT vs AUDIT: will there be more work to do for primary care?
Горный Б. / Gornyi B. (Россия)
Последующие шаги по использованию RUS-AUDIT – комментарии Драпкиной О.М., Дроздовой Л.Ю.
Next steps and use of RUS-AUDIT – facilitated by by Oxana Drapkina, Chief specialist on PHC and Lyubov Drozdova, the Chief Specialist on preventive medicine.
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16:00-17:00		Симпозиум «ГРАМОТНОСТЬ В ВОПРОСАХ ЗДОРОВЬЯ В РОССИИ И ЕВРОПЕ: РЕЗУЛЬТАТЫ И НОВЫЕ ВЫЗОВЫ»
«Health Literacy in Russia and Europe: results and new challenges»

Модератор: Драпкина О.М., Лопатина М.В.
Chairpersons: Drapkina Oxana, Lopatina Maria

1. Первые результаты измерения грамотности в вопросах здоровья на популяционном уровне в Российской Федерации с применением европейских подходов.
First results of measuring population health literacy in the Russian Federation.
Лопатина М.В. (Россия) / Lopatina M. (Russia)
2. Международный консорциум по изучению грамотности в вопросах здоровья COVID-19 (Консорциум COVID-HL): охват исследования, опыт и вклад.
International COVID-19 health literacy research consortium (COVID-HL Consortium): rollout of the survey, experience and impact.
Дадакзински К. (Германия) / Dadaczynski K. (Germany)
3. Грамотность в вопросах здоровья во времена COVID-19: результаты популяционного исследования в Германии.
Health Literacy in the time of COVID-19: results of a population survey in Germany.
Окан О. (Германия) / Okan O. (Germany)
4. Изучение цифровой грамотности в отношение COVID-19 среди студентов Республики Татарстан: первые результаты.
Study of the COVID-19 digital health literacy among university students in the Republic of Tatarstan.
Зиганшина З.Р. (Россия) / Ziganshina Z. (Russia)
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17:15-18:15		Симпозиум «ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ТАБАКА И ИНОЙ НИКОТИНСОДЕРЖАЩЕЙ ПРОДУКЦИИ – ОСНОВА ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И ПРОФИЛАКТИКИ БОЛЕЗНЕЙ»

Модераторы: Гамбарян М.Г., Концевая А.В.
1. Реализация антитабачной политики в России: достижения и нерешенные задачи.
Гамбарян М.Г. (Россия)
2. Регулирование вейпов, айкосов и кальянов: о новом законе – что удастся изменить?
Зыков В.А. (Россия)
3. Может ли антитабачный закон повлиять на «привычку» попадать в больницу? Оказывается, может!
Агишина Т.А. (Россия)
4. Курить, не нарушая закона? Как сказывается курение в семьях на самооценке здоровья, образе и качестве жизни детей.
Котова М.Б. (Россия)
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12:30-14:00		Симпозиум «НОВОСТИ ЭПИДЕМИОЛОГИИ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Модераторы: Шальнова С.А., Драпкина О.М.
1. Артериальная гипертензия и соль: высокие отношения.
Баланова Ю.А. (Россия)
2. Гендерные особенности старения.
Имаева А.Э. (Россия)
3. Яркие акценты российского характера питания.
Карамнова Н.С. (Россия)
4. Инфраструктура района и физическая активность.
Максимов С.А. (Россия)

16 СЕНТЯБРЯ 2020
СИСТЕМА УКРЕПЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ
Студия №2

14:15-15:45		Симпозиум «РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ УКРЕПЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ»

Модераторы: Попович М.В., Иванова Е.С.
1. Некоторые подходы к оценке региональных программ укрепления общественного здоровья регионов Российской Федерации, алгоритмы и методология.
Маньшина А.В., Усова Е.В. (Россия)
2. Основные проблемные аспекты формирования региональных программ укрепления общественного здоровья.
Иванова Е.С. (Россия)
3. Первые шаги по внедрению мероприятий, предусмотренных в региональной программе укрепления общественного здоровья. Опыт Республики Карелия.
Прищепа Н.Н. (Россия)
4. Некоторые аспекты внедрения региональной программы укрепления общественного здоровья в Самарской области.
Муравец А.В. (Россия)
5. Опыт Оренбургской области в реализации региональной программы укрепления общественного здоровья.
Никулин В.Н. (Россия)
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16:00-17:00		Симпозиум «ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ МЕДИЦИНА СЕГОДНЯ»

Модераторы: Мешков А.Н., Ершова А.И.

1. Молекулярно-генетическая диагностика в персонализированной медицине.
Мешков А.Н. (Россия)
2. Персонификация в диагностике и лечении дислипидемий.
Ершова А.И. (Россия)
3. Что изменила генодиагностика в лечении каналопатий?
Соничева Н.А., Харлап М.С. (Россия)
4. Наследственные кардиомиопатии: вчера и сегодня.
Мясников Р.П. (Россия)
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17:15-18:45		Симпозиум «ХРОНИЧЕСКИЕ НЕИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ COVID-19: ФОКУС НА БОЛЕЗНИ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ И ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ»

Модератор: Драпкина О.М.
1. Тактика терапевта при ведении коморбидных пациентов в условиях пандемии COVID-19.
Драпкина О.М. (Россия)
2. Значение регистров больных с сердечно-сосудистыми заболеваниями и респираторными вирусными инфекциями в эпоху вирусных пандемий.
Марцевич С.Ю. (Россия)
3. Опыт работы профильного медицинского центра в условиях пандемии COVID-19: тактика ведения больных с сочетанием COVID-19 и сердечно-сосудистых заболеваний на госпитальном этапе.
Пулин А.А. (Россия)
4. Больные с сочетанием сердечно-сосудистых заболеваний, COVID-19 и внебольничной пневмонии: клинико-анамнестические характеристики, медикаментозное лечение и исходы по данным регистра.
Лукьянов М.М. (Россия)

______________________________________________________________________
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08:00-09:30		ЗАСЕДАНИЕ ПРОФИЛЬНОЙ КОМИССИИ МЗ РФ ПО МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ
Подведение итогов конкурса «ЗДОРОВАЯ СТРАНА»
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09:45-10:30		Дискуссионная площадка «ЦЕНТРЫ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ: ПЕРЕХОДНЫЙ ПЕРИОД, ВЕКТОР ДЕСТВИЙ»

Модераторы: Дроздова Л.Ю., Иванова Е.С.
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10:45-12:15		Симпозиум «РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ И ЯПОНИЯ: ЭФФЕКТИВНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО МЕЖДУ НМИЦ ТЕРАПИИ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ И ЯПОНСКИМИ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИМИ ЦЕНТРАМИ»
«Russian Federation and Japan: effective collaboration between National research center and Japanese research centers»

Модераторы: Драпкина О.М., Тсушита Казуо
Chairpersons: Oxana Drapkina, Tsushita Kazuyo
1. Три года сотрудничества: результаты и перспективы с Японской стороны.
Three year interventional collaboration: results and perspectives from Japan side.
Тсушита К. (Япония) / Tsushita K. (Japan)
2. Три года сотрудничества: результаты и перспективы с Российской стороны.
Three year interventional collaboration: results and perspectives from Russian side.
Калинина А.М., Концевая А.В. (Россия) / Kalinina A.М., Kontsevaya A.V. (Russia)
3. Российско-Японский проект для регионов: IT-система для профилактического консультирования.
RJ-regions project: IT-system for preventive counseling.
Куликова М.С., Горный Б.Э. (Россия) / Kulikova M.S., Gorny B.E. (Russia)
4. Российско-Японский проект для регионов: Ульяновск – результаты пилотного исследования.
RJ-regions project: Ulyanovsk pilot results.
Караулова В.Г. (Россия) / Karaulova V.G. (Russia)
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12:30-14:15		Круглый стол «КРАТКИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА ДЛЯ ФАКТОРОВ РИСКА НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ: ПЕРСПЕКТИВЫ ВОЗ»
«Brief Interventions for Noncommunicable Disease Risk Factors in Primary Healthcare: WHO perspective»

Модераторы: Джоао Бреда, Драпкина О.М.
Chairpersons: Joao Breda, Oxana Drapkina

1. Краткое вмешательство / консультирование по факторам риска неинфекционных заболеваний в первичном звене здравоохранения: обоснование для разработки руководства ВОЗ.
Brief Interventions for Noncommunicable Disease Risk Factors in Primary Healthcare: rationale for development WHO manual.
Викрамасинг К. (ВОЗ) / Wickramasinghe K. (WHO)
2. Эффективность и экономическая эффективность кратких вмешательств.
Effectiveness and cost-effectiveness of brief interventions.
Концевая А.В. (Россия) / Kontsevaya A. (Russia)
3. Проведение кратких вмешательств.
Delivery of brief interventions.
Феррейра Боргез К. (ВОЗ) / Ferreira Borges C. (WHO)
4. Подготовка кадров и наращивание потенциала для кратких мероприятий.
Training and capacity building for brief interventions.
Андерсон П. (Голландия) / Peter Anderson (Netherlands)
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14:30-16:00		Круглый стол «PURE В СТРАНАХ СНГ»
«PURE in CIS countries»

Модераторы: Драпкина О.М. (Россия), Салим Юсуф (Канада)
Chairpersons: Oxana Drapkina (Russia), Salim Yusuf (Canada)

1. PURE в России: опыт и результаты.
PURE in Russia: experience and results.
Барбараш О. (Россия) / Barbarash O (Russia)
2. PURE в Киргизстане: опыт и результаты.
PURE in Kyrgyzstan: experience and results.
Абилова С. (Кыргызстан) / Abilova S. (Kyrgyzstan)
3. Обсуждение и региональное сотрудничество в рамках исследования PURE.
Discussion and regional collaboration in the framework of PURE study.
Концевая А.В. (Россия) / Kontsevaya A.V. (Russia)
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09:00-10:30		Симпозиум «ЭЛЕМЕНТАРНО ОБ АЛИМЕНТАРНОМ»

Модераторы: Стародубова А.В., Концевая А.В.
1. Ягоды: вкусные и полезные.
Стародубова А.В. (Россия)
1. Омега: приоритетные пищевые источники.
Погожева А.В. (Россия)
1. Бобовые в тренд!
Карамнова Н.С. (Россия)
1. Деньги счет любят. Экономическая выгода здорового питания.
Концевая А.В. (Россия)
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ПЕРВИЧНАЯ И ВТОРИЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА
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10:45-12:15		Методический практикум «ВСЕРОССИЙСКАЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ»

Модераторы: Дроздова Л.Ю., Иванова Е.С., Егоров В.А.
1. Всероссийская диспансеризация. Основные алгоритмы краткого и углубленного профилактического консультирования.
Дроздова Л.Ю. (Россия)
2. Основные ошибки и проблемы при проведении диспансеризации и профилактических медицинских осмотров.
Иванова Е.С. (Россия)
3. Проведение диспансеризации и профилактических медицинских осмотров в условиях пандемии COVID-19.
Егоров В.А. (Россия)
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12:30-14:00		Симпозиум «МОЛОДЕЖЬ В ФОКУСЕ ПРОФИЛАКТИКИ СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ. МЕЖДУНАРОДНЫЕ И РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ»

Модераторы: Шулаев А.В., Синеглазова А.В.

1. Региональные тренды общественного здоровья и профилактической медицины (на примере Республики Татарстан).
Шулаев А.В., Халфиев И.Н. (Россия)
2. Global Health и профилактика социально-значимых заболеваний у молодого поколения.
Маджид Садигх / Majid Sadigh (США)
3. Global Health в Индии. Взгляд на первичную профилактику.
Куази Сиед Захируддин / Quazi Syed Zahiruddin (Индия)
4. Поведенческие факторы риска хронических неинфекционных заболеваний в когорте обучающейся молодежи (на примере медицинского вуза).
Закиров И.К., Синеглазова А.В., Шулаев А.В. (Россия)
5. Профилактика хронических неинфекционных заболеваний у иностранной молодежи в Республике Татарстан.
Свапнил Парве, Синеглазова А.В. (Россия)
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14:15-15:15		Симпозиум «СТРАТЕГИЯ «ИММУНИЗАЦИЯ НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕЙ ЖИЗНИ». НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ ВАКЦИНАЦИИ ВЗРОСЛЫХ»
Баллы НМО не начисляются

Модераторы: Драпкина О.М., Козлов Р.С.

1. Стратегия «Иммунизация на протяжении всей жизни»: вакцинация вопрос доверия?
Драпкина О.М. (Россия)
2. Эффективность и безопасность вакцинопрофилактики. Что должен знать врач-терапевт?
Харит С.М. (Россия)
3. Календарь прививок для взрослых. Что можно упустить из виду?
Дроздова Л.Ю. (Россия)
4. Способна ли вакцинация принести пользу в борьбе с антибиотикорезистентностью?
Козлов Р.С. (Россия)
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15:20-16:30		Симпозиум «АКТУАЛЬНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ПРОФИЛАКТИКИ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ»

Модераторы: Драпкина О.М., Смирнова М.И.
1. Аспекты первичной профилактики хронических болезней органов дыхания.
Смирнова М.И. (Россия)
2. Проблемы выявления хронических болезней органов дыхания в рамках диспансеризации взрослого населения.
Калинина А.М., Смирнова М.И., Соколов Г.Е. (Россия)
3. Необходимость ранней терапии ХОБЛ.
Архипов В.В. (Россия)
4. Как удержать контроль над бронхиальной астмой врачу первичного звена.
Демко И.В. (Россия)
5. Дистанционные методы профилактики хронической обструктивной болезни легких и бронхиальной астмы: настоящее и будущее.
Антипушина Д.Н. (Россия)

______________________________________________________________________
18 СЕНТЯБРЯ 2020
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Студия №1

09:00-10:30		Симпозиум национального общества доказательной фармакотерапии «ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ ФАРМАКОТЕРАПИЯ БОЛЬНЫХ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»

Модераторы: Марцевич C.Ю., Якусевич В.В.
1. Национальные рекомендации «Доказательная фармакотерапия больных с сердечно-сосудистыми заболеваниями»: фокус на комбинированную терапию.
Марцевич С.Ю. (Россия)
2. Клинические исследования лекарственных средств. Что видим? Как трактуем? Где истина?
Якусевич В.В. (Россия)
3. Оптимизация комплексной фармакотерапии больных со стабильной ИБС с точки зрения эффективности и безопасности.
Кутишенко Н.П. (Россия)
4. Фармакотерапия больных с кардиоваскулярной мультиморбидностью: доказательная медицина и реальная практика.
Лукьянов М.М. (Россия)
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АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Студия №1

10:45-12:15		Симпозиум «НА РУБЕЖЕ ДЕСЯТИЛЕТИЙ: ИННОВАЦИИ ДЛЯ ПРОДЛЕНИЯ ЖИЗНИ ПАЦИЕНТОВ С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»

Модератор: Драпкина О.М.

1. Эпидемиологический портрет населения Российской Федерации: в фокусе АГ и ДЛП.
Драпкина О.М. (Россия)
2. Как разорвать оковы сердечно-сосудистого риска и продлить жизнь пациента?
Недогода С.В. (Россия)
3. Замкнутый круг «липитензии» и как из него выйти?
Виллевальде С.В. (Россия)
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АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Студия №1

12:30-14:00		Симпозиум «КАК ОБЕСПЕЧИТЬ ЭФФЕКТИВНОЕ СНИЖЕНИЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ У ПАЦИЕНТОВ ВЫСОКОГО И ОЧЕНЬ ВЫСОКОГО РИСКА?»

Модераторы: Небиеридзе Д.В., Ахмеджанов Н.М.
1. Актуальные вопросы раннего выявления и ведения пациентов с артериальной гипертонией высокого риска.
Небиеридзе Д.В. (Россия)
2. Липидснижающая терапия как неотъемлемая часть адекватного ведения пациентов высокого риска.
Ахмеджанов Н.М. (Россия)
3. Снижение частоты сердечно-сосудистых осложнений у больных ИБС: сравнение эффективности интервенционной и консервативной тактик лечения.
Дедов Д.В., Евтюхин И.Ю., Мазаев В.П. (Россия)
4. Европейские рекомендации 2020 года по сезонной вариабельности АД. Значение и спорные моменты.
Горбунов В.М. (Россия)
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Студия №1

14:15-15:15		Симпозиум «УЛУЧШЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ ИСХОДОВ И ПРОГНОЗА: ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ»

Баллы НМО не начисляются

Модераторы: Бубнова М.Г., Привалова Е.В.
1. Пациенты с ишемической болезнью сердца в разных клинических ситуациях.
Привалова Е.В. (Россия)
2. Реабилитационная терапия: фокус на кардиопротекцию.
Бубнова М.Г. (Россия)
3. Дискуссия
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Студия №1

15:30-17:00		Симпозиум «ТРОМБОЗ И АНТИТРОМБОТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ПРИ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ: ЧТО ИЗВЕСТНО К НАЧАЛУ 2020 ГОДА»

Модераторы: Явелов И.С., Марцевич С.Ю., Акашева Д.У.
1.	Тромбоз в патогенезе неинфекционных заболеваний.
Явелов И.С. (Россия)
2.	Антитромботическая терапия в первичной профилактике наиболее распространенных неинфекционных заболеваний и осложнений.
Марцевич С.Ю. (Россия)
3.	Антитромботическая терапия в лечении наиболее распространенных неинфекционных заболеваний.
Акашева Д.У. (Россия)

18 СЕНТЯБРЯ 2020
Студия №1
17:00-17:30		Подведение итогов конкурса «ЗОЖ И КАЖДЫЙ ДЕНЬ ХОРОШ!»

18 СЕНТЯБРЯ 2020
Студия №2

09:00-12:00		СЪЕЗД МОЛОДЫХ ПРОФИЛАКТОЛОГОВ
Модераторы: Сивакова О.В., Раковская Ю.С.

1. Сообщества молодых специалистов в области профилактической медицины и кардиологии.
Раковская Ю.С., Сивакова О.В. (Россия)
2. Развитие профилактической работы в Санкт-Петербурге среди молодежи как основа формирования здорового поколения.
Роговенко А.В. (Россия)
3. Липидная клиника – эффективная модель профилактической медицины.
Блохина А.В. (Россия)
4. Роль добровольческой деятельности в здравоохранении в рамках организации третичной профилактики в условиях инфекционного стационара (ковид).
Брайловская А.А. (Россия)
5. Профилактика нарушений сна у детей младшего возраста.
Еронакова М.Д. (Россия)
6. Факторы риска и коморбидность. Возможности профилактики.
Ефремова Е.В. (Россия)
7. Изучение распространенности вредных привычек у студентов города Томска и их взаимосвязь с заболеваниями сердечно-сосудистой, пищеварительной и дыхательной систем.
Романова А.А. (Россия)
8. Потребление полифенольных соединений и проатерогенные липиды крови в городской популяции 45-69 лет.
Батлук Т.И. (Россия)
9. Влияние скандинавской ходьбы на двигательную активность лиц с остеоартритом.
Иванова Е.А. (Россия)
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12:15-13:45		Симпозиум «ОБЩИЕ ФАКТОРЫ РИСКА И КОМОРБИДНОСТЬ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ – ОСНОВА ДЛЯ СОВМЕСТНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ»

Модераторы: Шальнова С.А., Скрипникова И.А.
1. Ишемическая болезнь сердца.
Марцевич С.Ю. (Россия)
2. Остеопороз.
Скрипникова И.А. (Россия)
3. Сахарный диабет.
Лавренова Е.А. (Россия)
4. Хроническая обструктивная болезнь легких.
Смирнова М.И. (Россия)
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14:00-17:00		НАУЧНАЯ СЕССИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

Модератор: Драпкина О.М.
1. Новые инструменты Европейской ассоциации профилактической кардиологии, применение в практической деятельности врача.
Сивакова О.В. (Россия)
2. Гипертриглицеридемия: персонализированный подход к диагностике и профилактике.
Лимонова А.С. (Россия)
3. Эффективность санаторно-курортного лечения у лиц с высоким риском сердечно-сосудистых заболеваний и сахарного диабета 2 типа.
Уманец М.О. (Россия)
4. Клинико-морфологические факторы, влияющие на отдаленные результаты стентирования каротидных артерий.
Шукуров Ф.Б. (Россия)
5. Диагностика причин одышки у больных со стабильной ишемической болезнью сердца: результаты клинических исследований.
Ярмедова С.Ф. (Россия)
6. Современные подходы к стратификации риска и выбору тактики ведения у пациентов, госпитализированных с подозрением на острый коронарный синдром без стойких подъемов сегмента ST на ЭКГ.
Мошанов В.А. (Россия)
7. Изучение возможности оптимизации алгоритма терапии статинами в амбулаторной практике.
Давиташвили С.А. (Россия)
8. Роль поражения коронарного русла в развитии фибрилляции предсердий, впервые развившейся после операции коронарного шунтирования.
Мингалимова А.Р. (Россия)
9. Ишемическая болезнь сердца у больных с отсутствием артериальной гипертонии в клинической практике: демографические и клинико-инструментальные характеристики, медикаментое лечение (данные регистра РЕКВАЗА-КЛИНИКА).
Маковеева А.Н. (Россия)
10. Ингибиторы PCSK9: от инновации к реальной клинической практике.
Блохина А.В. (Россия)
11. Факторы риска тромбоза левого предсердия у больных с неклапанной фибрилляцией предсердий перед катетерной абляцией или кардиоверсией.
Заиграев И.А. (Россия)
12. Патофизиологический триптих ожирения: адипоцитарная дисфункция, хроническое воспаление, дисбаланс адипокинов.
Ким О.Т. (Россия)
13. Роль кишечной микробиоты в развитии ожирения.
Васильева Л.Э. (Россия)
14. Влияние антитабачного закона на здоровье населения.
Агишина Т.А. (Россия)
15. Моделирование социально-экономической эффективности субсидирования овощей и фруктов в России.
Муканеева Д.К. (Россия)
16. Воспаление и ферменты печени.
Самохина Ю.Ю. (Россия)
